
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถานที่ติดตอ 

ภาควิชาวิศวกรรมสิ่งทอ  คณะวิศวกรรมศาสตร   

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  

ต.คลองหก อ.ธัญบุร ีจ.ปทุมธานี 12110    

โทร. (02) 5493450  โทรสาร (02) 5493452 
 

 

 

  
 

อาหารสมอง  ชื่อ   

 

 

 

 

 

 

 

 

จัดทําโดย 

 

ภาควิชาวิศวกรรมสิ่งทอ คณะวิศวกรรมศาสตร   

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

(สงวนลิขสิทธิ์) 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

           

นี่เพื่อน !  กินอาหารบํารุงรางกายซะเยอะเชียว   

วาแตไดอาหารบํารุงสมองรึยังละ 
อิ่มจัง 

อาหารสมองอะไรของนาย ? 

ไมเห็นเขาใจเลย 

อาหารสมองก็คือ ความรู

ตางๆ ที่จะเสริมใหเรา

สามารถดํารงชีวิตอยูได

อยางมีความสขุ 

เราชอบหาความรูเกี่ยวกับปจจัยสี่ในการดํารงชีวิต 

นี่!! นายเคยสังเกตไหมวา เรามีเสื้อผาหอหุมตัว

เปนเสมือนผิวหนังชั้นที่สองของเราเลย ? 

ใช ใช…..  

เราอยากมีความรูเกี่ยวกับ

เสื้อผาจัง  นายแนะนํา

เราไดบางไหมละ? 

ไดซิ …. 

เราศึกษามานิดหนอย  พอเปนความรูรอบตัวนะ 
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เสนใย 

เสนใยธรรมชาติ เสนใยสังเคราะห 

เสนดาย 

ผาผืน 

ผาทอ ผาถัก 

ผาไมทอ 

 

เสื้อผาก็คือสิ่งทอ ประเภท

หนึ่ง  ซึ่งทําจากเสนใย 

ผานกระบวน การผลิต

หลายขั้นตอน 

สิ่งทอ แบงได เปน 3 ประเภท 
1. สิ่งทอประเภทเครื่องนุงหม 

(เสื้อผา, ผาพันคอ, หมวก, ถุงมือ, ถุงเทา) 

2. สิ่งทอที่เปนเครื่องเรือน 
(ผามาน, พรม, ผาหุมเบาะหรือ เกาอี้) 

3. สิ่งทอเชิงเทคนิค 
(ผาออมเด็ก, ผาพันแผล) 

 
 

ผังแสดงขั้นตอนการผลิตสิ่งทอ 

 

ผลิตภัณฑสิ่งทอ ทั้ง 3 ประเภท 

ลําดับ “อุตสาหกรรม 

ตนน้ํา 

วาว! สิ่งทอเปน
ของใกลตัว ที่เรา
ตองใชไมวาเวลา
หลับหรือตื่นเลย
นะนี่ 

ปลายน้ํา 
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เสนใย 
 

ในกระบวนการผลิตสิ่งทอ มี “เสนใย” 

เปนวัตถุดิบเริ่มตน นํามาผานกระบวน 

ปนเปนเสนดาย จากนั้นทอหรือถัก เปน

ผืนผา เพื่อทําเปนผลิตภัณฑตางๆ  

 
เสนใย และ เสนดาย ถัก, ทอ เปนผาแบบตางๆ 

ตกแตง สีสัน 

ใหสวยงาม 
ในปจจุบัน มีการทําผลิตภัณฑ 

สิ่งทอ โดยไมผานกระบวนการ

ปน, ทอหรือถัก ไดผลิตภัณฑที่

เรียกวา  “ผาไมทอ” ซึ่งเกิดจาก

การนําเสนใยมาอัดเปนผืน 

 

  
   

  
ตัดเย็บ ตามรูปแบบตางๆ ผลิตภัณฑสําเร็จรูป 

 

เราสามารถแบงเสนใยไดเปน 2  ประเภท 

ตามแหลงกําเนิด คือ  

1) เสนใยธรรมชาติ และ 

2) เสนใยสังเคราะห 

เสนใย (Fibers) หมายถึง วัสดุที่มีลักษณะเปนเสน
เล็กๆ มีอัตราสวนพื้นที่ภาคตัดขวางตอความยาวสูง 
โดยเฉลี่ย 1:1000   สามารถโคงงอได ,  มีความ
แข็งแรง และยืดหยุนได 

 

เสนใยธรรมชาติ แบงเปน 

 
เสนใยจากพืช ไดแก ฝาย, 
นุน, ปาน, ปอ ฯลฯ 

เสนใยจากสัตว ไดแก  
ไหม, ขนสัตว ฯลฯ 

เสนใยสังเคราะห แบงเปน 
 เสนใยกึ่งสังเคราะหจากโพลีเมอรธรรมชาติ      
ไดแก เสนใยเรยอน, เสนใยจากยาง เปนตน   

 เสนใยสังเคราะหจากโพลีเมอรสังเคราะห     
ไดแก เสนใยโพลีเอสเตอร, เสนใยไนลอน  
เปนตน 

 

เสนดาย ประกอบดวยเสนใย 

ผา ประกอบดวยเสนดาย 

เสนใย  

   

  

  

เสนใยกึ่งสังเคราะห 

เกิดจากการนํา 

โพลีเมอรธรรมชาติ 

ไปผานกระบวนการ

ทางเคมี จากนั้นอัดรีด

เปนเสนใย 

เสนใยสังเคราะห  

เกิดจากการนําผลิตภัณฑ 

จากปโตรเคมีไปผาน

กระบวนการทางเคมี 

จากนั้นอัดรีดเปนเสนใย 

เสนใย 

จากพืช 

เสนใยจาก

รังไหม  

เสนใยจาก

ขนสัตว  เสนใย แบงตามความยาว ไดเปน   

1) เสนใยสั้น (Staple fibers) คือ เสนใย 

ที่มีความยาวตั้งแต 10 ถึง 500  มม. 

2) เสนใยยาว (Filament fibers) คือ เสน

ใยที่มีความยาวตอเนื่องไมจํากัด   
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ประเภทของผา แบงตามวิธีการผลิต ได



การผลิตเสนดาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

เสนดาย  (Yarns)  หมายถึง 

วัสดุที่เกิดจากการเกาะตัวของ

เสนใยตอเนื่องกันไปตลอด  

ประเภทเสนดาย 

 

 

 

 

เสนดายที่เกิดจากการนําเสนใยสั้น   
มาเขาเกลียว (Spun yarns) 

เสนดายจากใยยาวตอเนื่องหลายๆ
เสนรวบเขาหากันโดยไมเขาเกลียว 
(Flat filament yarns) 

เสนดายใยยาวตอเนื่องหลายๆ
เสนเขาเกลียว (Twisted multi-
filament yarns) 

เสนดายจากใยยาวตอเนื่องเพยีง
เสนเดียว (Mono-filament) 

เสนดายที่เกิดจากการนําเสนดาย   
2 เสนหรือมากกวามาเขาเกลียว 
(Folded or piled yarns) 

 

  

 

เกลียวเสนดาย มี 2 ชนิด คือ 

 

   
ผาถัก 

เสนดายคลองเปนหวงตอไปเรื่อยๆ 

ผาไมทอ 

เสนใยเกาะตัวกันเปนผืน มีทิศทาง 
การเรียงตัวที่ไมแนนอน 

ผาทอ 

เสนดายขัดกันเกิดเปนผืนผา 

ขนาดแผงเสนใยเลก็
ลงเปนเสนดาย 

ผาทอ  เกิดจากการสานขัดกันของเสนดาย 2 กลุม คือ    

ดายยืน (Warp yarns) และดายพุง (Weft yarns) 

แผงเสนใยสั้น ลดขนาดแผงเสนใย 

การผลติเสนดาย 

จากใยสั้น 

การผลติเสนดาย 

จากใยยาวหลายเสน 

การผลติเสนดาย 

จากใยยาวเสนเดียว 

มวนเก็บ ดายยืน  (Warp yarns) 

แสดงลักษณะการผลิตเสนดาย 

-6- -7- 

  
ลักษณะดาย Folded และ Double yarns 

 
ดายพุง   

(Weft yarns) 
ดายยืน  คือ เสนดายที่เรียงตัวเปนแนวขนานกับริมผา 

ดายพุง  คือ เสนดายที่เรียงตัวเปนแนวตั้งฉากกับริมผา 

ลูกกลิ้งควบคุม 

แรงตึงดายยืน 
ตะกอ 

ลูกกลิ้งนําดายยืน 
ฟนหวี 

แกนรองผา 

ดายยืน  

 แกนมวนผา แกนมวนดายยืน 
ดายพุงในกระสวย 

ลักษณะของเครื่องทอผา 
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ผาถัก เกิดจากการที่เสนดาย
หนึ่งเสนหรือมากกวาคลอง
เปนหวงตอกันไปเรื่อยๆ  

แบงเปน 2 ชนิด  

 

ผาถักแนวเสนพุง 

ผาถักแนวเสนยืน 

สมบัติตางๆ ผาถักแนวเสนพุง ผาถักแนวเสนยืน 

การเรียงตัวของเสนดาย เสนดายถูกปอนตามแนวความ

กวางของผา 

เสนดายถูกปอนตามแนวยาวของ

ผา 

การหลุดของเสนดาย เมื่อหวงเสนดายขาด จะทําให

หวงถัดไปในแถวหลุดดวย 

โดยปกติ เมื่อหวงใดขาด จะไมทํา

ใหหวงอื่นหลุดตาม 

ลักษณะของหวง 

  

การคลองกันของหวงตาม    

แนวนอน (course) 

  

การคลองกันของหวงตาม    

แนวตั้ง (Wale) 

  
ความคงตัวของผา ผาสามารถยึดหดไดมาก จึงทํา

ใหถักผาเขารูปรางได 

ผาคอนขางคงตัว ไมยืดหดมาก 

ผลิตภัณฑ เสื้อกันหนาว,  ถุงเทา, ถุงนอง, 

ผาถักสองชั้น ฯลฯ 

ผาลูกไม, ผาตาเม็ดพริกไทย (ผา

มุง), ผาตัดเสื้อชั้นใน, ผาขนสัตว

เทียม (ผาเฟอรเทยีม) 

เปรียบเทียบลักษณะของผาถักทั้ง 2 ประเภท 

หัวหวง 

ขาหวง 
แขนหวง 

หัวหวง 
แขนหวง 

ขาหวง 

ผาไมทอ เกิดจากการนําเสนใย
มาทําใหเกาะกันเปนผืน โดย      
ไมผานการทําเปนเสนดาย  

แบงตามการเกาะตัวของ 

เสนใยได เปน 3 ชนิด คือ 

ใชแรงกลทําใหเสนใยเกาะตัวกันเอง 

ใชเสนดายเย็บใหเสนใยยึดติดกัน 

ใชสารเคมีทําใหเสนใยยึดติดกัน 

ชนิดของผาไมทอ ลักษณะของผา ลักษณะผลติภัณฑ 

ผาไมทอที่ขึ้นรูปโดยการใชเข็ม
ปก (Needle-punched 
nonwovens) 

ผามีลักษณะนุม, เนื้อแนน, 
ผิวสัมผัสไมเรียบ (คลาย              
สกอตไบร)  

แผนใยกันความรอน, ผาบุรถยนต
ผากันกระแทก, ผารองพรม ฯลฯ 

ผาไมทอที่ขึ้นรูปโดยการใช
แรงดันน้ํา (Hydro-entangled 
nonwovens) 

ผามีลักษณะนุม, เนื้อแนนกวาผา
Neelde-punched nonwovens, 
ผิวสัมผัสนุม   

ผาออม, เครื่องใชเด็กออนบาง
ชนิด, ผาซับของเหลวในงานทาง
การแพทย ฯลฯ 

ผาไมทอที่ขึ้นรูปโดยการใชดาย
เย็บ (Stitched bonded 
nonwovens) 

ผามีเนื้อแนน มีรอยเย็บและ
เสนดายเย็บบนผา 

ผานวม, ทีน่อน ฯลฯ  

ผาไมทอชนิดสปนบอนด 
(Spunded bonded nonwovens) 

ผาชนิดนี้เกิดจากการอัดรดีเสน
ใยสังเคราะหใหเสนใยโรยลง
บนสายพาน เมื่อเสนใยเย็นตัวจะ
เกาะกันเปนแผนบาง 

เปนวัสดุหอของ, ธรณีสิ่งทอ ฯลฯ 

ผาไมทอที่ขึ้นรูปโดยการใช
สารเคมี (Chemical bonded 
nonwovens) 

ผามีเนื้อแนนและแข็ง มีความ 
คงตัวสูง  

ผารองในตางๆ (คอปก, สาบเสื้อ, 
ขอบแขน, ขอบกางเกง หรือ
กระโปรง), แผนรองในรองเทา, 
ปฏิทิน ฯลฯ 

ผาไมทอที่ขึ้นรูปโดยการใชความ
รอน (Thermo bonded 
nonwovens) 

ผามีความพองตัวสูง (คลาย
ฟองน้ํา)  

ถุงนอน, แผนรองในเสื้อกันหนาว 
วัสดุยัดในเครื่องเรือน ฯลฯ 

ในปจจุบัน มีการดัดแปลงวิธีการผลิตผาไมทอซึ่งใชเทคนิคการทําใหเสนใยยึดเกาะกันมากกวาหนึ่งวิธี เชน             

การใชทั้งเข็มปกและดายเย็บในการทําผาเย็น 

เปรียบเทียบลักษณะของผาไมทอชนิดตางๆ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 การเตรียมผา 

 

 

 

 

การตกแตงผา คือ การทําใหผามีสมบัติเหมาะแกการใชงาน  เชน มีสีสันสวยงาม,   

มีผิวสัมผัสนุม หรืออาจจะมีสมบัติสะทอนน้ํา   
ผาที่ผานการทอ หรือ การถัก (ที่เรียกวาผาดิบ) มักจะมีสารลงแปงหรือน้ํามันติดมากับผา 

ทําใหมีสมบัติตานทานการดูดซึมน้ํา  ซึ่งจําเปนตองกําจัดออก  ทั้งนี้ เพื่อใหน้ําและ

สารเคมีสามารถซึมเขาสูเนื้อผาได    
การทําใหผามีสีสันสามารถทําได 2 วิธี 
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ขั้นตอนการเตรียมผา 

ขั้นตอนที่ 1)  การเผาขน (Singeing) เปนการใหผาวิ่งผานเปลวไฟเพื่อเผาปลายขนของ  

เสนใยที่อยูบนผืนผา จากนั้นวิ่งผานน้ําอยางรวดเร็ว การกําจัดขนผานี้เปน

การลดโอกาสที่ปลายเสนใยจะเกาะกันเปนปม (pill) บนผืนผา 

ขั้นตอนที่ 2)  การลอกแปง (Desizing) เปนการกําจัดสารลงแปงที่ติดอยูบนดายยืนออก 

เพื่อใหผาสามารถดูดซึมน้ําและสารเคมีได 

ขั้นตอนที่ 3) การทําความสะอาดผา (Scouring) เปนการกําจัดสิ่งสกปรกประเภทไขมัน

ที่ติดบนผิวผาออกไป ทําใหสิ่งแปลกปลอม เชน เปลือกฝาย หรือฝุนผงที่

ติดมาระหวางการขนยายและจัดเก็บ หรือหลุดออกจากผาได 

ขั้นตอนที่ 4) การฟอกขาว (Bleaching) เนื่องจากสีของเสนใยธรรมชาติโดยมากไมใชสี

ขาว จึงจําเปนตองทําการฟอกขาวผา 

ขั้นตอนที่ 5) การชุบมันผาฝาย (Mercerization) เปนการปรับสภาพเสนใยฝาย ทําใหมี

สมบัติทางดานกายภาพ และทางเคมีดีขึ้น เชน ผิวเรียบเงามากขึ้น 

การพิมพ 

คือ การยอมเฉพาะที่ ใชหลักการ

กําหนดพื้นที่ที่จะทําใหเกิดสีแตละสี 

ทําใหสามารถ แหนงของสี

การยอม 

คือ การทําใหผาทั้งผืนมีสีเดียวกัน 

การยอมสามารถทําไดในลักษณะ

ของเสนใย, เ นผา และสนดาย, ผื

เสื้อผาสําเร็จรูป  

กําหนดตํา

บนผาเกิดเปนลวดลายได   

เราจะสังเกตไดวา ผาสองดานจะมีสี

ตางกัน เชน ผาพื้นขาวก็จะเห็นผา

ดานหนามีลายเปนสีสันสวยงาม สวน

ดานหลังยังเห็นเปนพื้นสีขาวอยู 

การตกแตงผา  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ออกแบบชิ้นงาน 

 

  ทําการสรางแบบ 

 

 

          ตัดตามชิ้นสวนรูปแบบงาน 

 

 

       เย็บประกอบชิ้นสวน 

 

 

            ติดกระดุม  รีด ใสถุง กลอง 
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การออกแบบ การทําแ  บบตัด การตัด 

การเย็บ การทําสําเร็จ 

การบรรจุหีบหอ ผูบริโภค 

การตัดเย็บเค งนุงหมรื่อ  การออกแบบ 

การทําแบบตัด 

การตัด 

การเย็บ 

การทําสําเร็จ/ 

บรรจุหีบหอ 

ผูบริโภค 
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ประเภทของสิ่งทอ 

1) สิ่งทอประเภทเครื่องน วเรามากที่สุด ไดแก  เสื้อผา, 

ผาพันคอ,  หมวก,  ถุงมือ,  ถุงเทา,  ผาเช ตัว  เปนตน  

ผลิตภัณฑในกลุมนี้   มักจะตองทําใหมีผ สัมผัสนุม,  สีสันสวยงาม,  ระบายอากาศ 

และดูดซึมน้ําไดดี  เพื่อใหผูสวมใสรูสึกสบายตัว 

2) นเครื่องเรือน   ไดแก  ผามาน,  พรม,   

หรือเฟอรนิเจอร  

ผลิตภัณฑในกลุมนี้   มักตองตกแตงใหก น้ํา และกันไฟ  เพื่อปองกันไมใหสกปรกงาย 

ทั้งนี้  เนื่องจากผลิตภัณฑเหลานี้  มักจะไมคอยไดรับการทําความสะอาด   

ใ ผลิตภัณฑเหลานี้ เปนเ ี  จึงตองตกแตงใหมีสมบัติในดาน

ต ดไฟ 

3) สิ่งทอเชิงเทคนิค  เปนสิ่งทอที่มีสมบัต ฉพาะทาง  เชน  ผาที่ใชเปนแผนรองรองเทา 

(insole),  ผาปูพื้นถนน (geotextiles),  ผ ุหลังคารถ (automobile headliner), ผาอนามัย

และผาออมสําเร็จรูป,  ผาที่ผูปวยใชเปน นรองน้ําเหลืองน้ําเลือดหลังการผาตัด,  แผน

ก งปรับอากาศ  หรือแ อองน้ํามันในเครื่อง ดูดควันของ

หองครัว เปนตน  

ผลิตภัณฑในกลุมนี้  เปนผลิตภัณฑที่เนนสมบัติการใชงานเปนหลัก  จึงตองเลือกใช

วัสดุใหตรงตอการใชงาน  ซึ่งอาจจะมีการตกแตงเพื่อปรับสมบัติใหเหมาะแก            

การใชงานนั้นๆ 

ุงหม  เปนสิ่ ี่อยูใกลตังทอท

็ด

ิว

  สิ่งทอที่เป หรือ เคหะ ิ่งทอส ผาหุมเบาะ

ัน

นขณะเดียวกัน  

านทานการติ

ชื้อไฟไดด

ิเ

าบ

แผ

รองอากาศในเครื่อ ผนกรองละ

 

 

ที่ภาควิชาวิศวกรรมสิ่งทอ  คณะวิศวกรรมศาสตร   

มี ส ชาดังนี้  

1) สาขาวิชาวิศวกรรมสิ่งทอ 

รียนรูเกี่ยวกับการเตรียมเสน ,  การถัก,  การทอ  

เมื่อสําเร็จหลักสูตรนี้ สามารถเขาทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมการปนดาย, ทอผา,       

การเรียนการ อนเฉพาะดานสิ่งทอ  โดยแบงเปน 3 สาขาวิ

เปนหลักสูตรที่เ ใย,  กระบวนการปน

 

และถักผา เปนตน 

2) สา ิศวกรรมเคมีสิ่งทอ  2 แขน

• แขนงวิชาการยอมสีและตกแตงสิ่  เปนหลักสูตรที่เรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการ

ฟอกยอม, การพิมพ, การตกแตงสํ ็จบนผลิตภัณฑสิ่งทอ   

เร็จหลักสูตรนี้  สามารถเ  าง รมการฟอกยอมสี 

สิ่งทอ มพสิ่งทอ การตกแ งสํ

• แขนงวิชาการผลิตเสนใยสังเคราะ เปนหลักสูตรที่เรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการ

เสนใยสังเคราะห การขึ้ ูปเสนใยสังเคราะหใหไดสมบัติตามการใชงาน

ขาวิชาว มี งวิชายอย  

งทอ

าเร

าทํเมื่อสํา ข านในโรงงานอุตสาหกร

การพิ ต าเร็จ 

ห 

ผลิต วัสดุ นร  

เมื่อสําเร็จหลัก าทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมกสูตรนี้  สามารถเข ารผลิตเสนใย

สังเคราะห 

3) สาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องนุงหม เปนหลักสูตรที่เรียนรูเกี่ยวกับ 

กระบวนการผลิต  การจัดการอุ ื่องนุงหม   

เมื่อสําเร็จหลักสูตรนี้  สามารถเข รงงานอุตสาหกรรม 

การผลิตเสื้อผาสําเร็จรูป 



ตสาหกรรมเคร

าทํางานในโ
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